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Business Coach, Nr. 1 Warrior Goddess Trainerin im DACH Raum,
Dipl. Mentaltrainerin, Visionarin und die Grunderin des Female
Entrepreneurs Clubs.

Step into your POWER & create a life you LOVE.

Ich fuhre Frauen wie dich in ihre weibliche Kraft und begleite sie auf
ihrem Weg in ein Leben voller Liebe, Selbstverwirklichung & Erfullung.

Dieses Workbook hilft dir in 3 easy steps dabei, ein echt erfulltes &
erfolgreiches Leben zu erschaffen. Du wirst es lieeeben!

Schreib mir super gerne jederzeit auf Instagram oder per Mail, wenn
du Fragen hast oder einfach so :) Viel Freude beim Ausarbeiten!
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@judithnied|
hello@judithniedl.com


https://www.instagram.com/judithniedl/
https://open.spotify.com/episode/7pLM0SI0RM8zSkLPQO9MtN?si=t3MjQov-RKO7LN-HFvFc4A
https://open.spotify.com/episode/7pLM0SI0RM8zSkLPQO9MtN?si=t3MjQov-RKO7LN-HFvFc4A
https://open.spotify.com/episode/7pLM0SI0RM8zSkLPQO9MtN?si=t3MjQov-RKO7LN-HFvFc4A
https://open.spotify.com/episode/7pLM0SI0RM8zSkLPQO9MtN?si=t3MjQov-RKO7LN-HFvFc4A
https://open.spotify.com/episode/7pLM0SI0RM8zSkLPQO9MtN?si=t3MjQov-RKO7LN-HFvFc4A
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Schritt 1

THE WHEEL

OF LIFE 4

Das Lebensrad ist ein Werkzeug zur personlichen Standortbestimmung

und hilft dir dabei, ein erfulltes & ganzheitlich erfolgreiches Leben zu
erschaffen.

Wie rund lauft es bei dir?

Schau dir jeden Lebensbereich an und bewerte von 1-10 wie glucklich und
zufrieden du damit bist (1 - gar nicht zufrieden, 10 - super zufrieden)

Anleitung: Klicke oben im PDF Modus auf ¥ zecnen ~  ynd mach ein "X" dort, wo es sich
intuitiv richtig fur dich anfuhlt. Verbinde am Schluss alle "X" - wie rund lauft es bei dir?
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Schritt 2

"MEINE ZIELE
208

ZIEL 1 7IEL 2
7ZIEL 3 ZIEL 4
ZIEL 5 7IEL 6
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Schritt 3
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Welche Frau willst du sein?

Wer willst du sein? Was willst du tun? Was willst du haben?

SEIN TUN HABEN
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Stell dir vor...
dass das Leben, das du gerade beschrieben hast, deine Realitat ist.
Stell dir vor, DU BIST DIE FRAU, die DU SEIN WILLST,
erfullt & erfolgreich und ganz du selbst.
Und genau dabei kann ich dich unterstutzen.
Komm jetzt in mein Kursprogramm Erfullt & Erfolgreich,

das dich in deine weibliche Kraft und volle Grofée bringt.

-

Erfillt & Erfolgreich
- das 12 Wochen Programm fiir ein
Leben voller Selbstbewusstsein &
Selbstverwirklichung

ICH WILL ERFULLT &
ERFOLGREICH SEIN

Lass nicht noch ein weiteres Lebensjahr vergehen, wo du dich fur deine
Karriere, einen Mann oder sonst wen verbiegst - wo es nicht rund lauft
bei dir, sondern komm in deine weibliche Kraft und
lass deine Vision 2023 Realitat werden.

Du hast es verdient, erfullt & erfolgreich zu sein.
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